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 بسمه تعالی

 انشگاه علوم پزشکی ایلامد -فرم طرح دوره درس نظری

 1401-1402 نیمسال اول بهداشت مواد غذایی معرفی درس

 

 مومیعبهداشت  وزشی:گروه آم                                بهداشت                          دانشکده:

 ت عمومیکارشناسی پیوسته بهداش مقطع تحصیلی: * رشته و            بهداشت مواد غذاییشماره درس:  نام و *

 111، کلاس ده بهداشتدانشک محل برگزاری: *              14-16دوشنبه روز و ساعت برگزاری:  *

 ندارد * دروس پیش نیاز:          دکتر اسماء سالاری مقدم* نام استاد درس: 

 Email :asma.salari@yahoo.com * آدرس                             دانشکده پزشکی* آدرس دفتر: 

گونگی در این درس، دانشجویان با اصول، مفاهیم و اهمیت بهداشت مواد غذایی و چ هدف کلی درس:

ا رنده آنهجود آوهای بوهای غذایی و میکروارگانیسمنگهداری سالم آنها آشنا شده و علل و عوامل مسمومیت

 را فرا خواهند گرفت.

 اختصاصی:اهداف 

 رود فراگیران:در پایان دوره آموزشی انتظار می

 اصول نگهداری سالم و بهداشتی مواد غذایی را بیان نمایند. -1

 .بیان نمایندهای سنتی نگهداری مواد غذایی را روش -2

 مواد افزودنی، قوانین مربوط به آن، خطرات و فواید آن را بدانند. -3

 نمایند. ئهاند و در مورد آنها توضیحات کامل را ارمواد مختلف غذایی را نام ببرهای انواع مسمومیت -4

 .های نگهداری مواد لبنی را بدانندرایط مختلف پاستوریزاسیون، استرلیزاسیون و سایر روشش -5

 نها ارائه نمایند.های منتقله توسط شیر را نام برده و توضیحاتی در مورد آبیماری -6

 نها ارائه نمایند.آمنتقله توسط گوشت را نام برده و توضیحاتی در مورد های بیماری -7

 را بیان نمایند. های گوشتی و نحوه تشخیص گوشت فاسدهای سالم سازی گوشت و فرآوردهروش -8

 :)تکالیف دانشجو در طول ترم( وظایف دانشجویان

 دروس پیشین، مطالعه های گروهی، مشارکت در بحثدر کلاسو فعال حضور منظم 

 نت،شی، اینترفروتابکی تهیه آنها شامل کتابخانه، دادن نشانی برا نویسی ومنابع اصلی )با رعایت اصول منبع

).....: 

 آخرین انتشارر، انسرین امیدوغذایی،  تغذیه و بهداشت مواد -1

 کتر داوود فرج زاده آلان، آخرین انتشاردبهداشت مواد غذایی،  -2

 آموزشی مورد استفاده: کوسایل کمو  روش تدریس

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، نمایش اسلاید
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وه ز لحاظ نحا)نوع امتحانات  ارزشیابی: زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ها وروش

 مان امتحانات و تکالیف ذکر شود(ز -ارم بندیب -طراحی سوال

 ساعت تاریخ نمره روش

 آزمون پایان ترم

 شریحی(ت-)تستی
5/7 

تعیین شده توسط 

 آموزش

تعیین شده توسط 

 آموزش
 
 

 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

م بت اعلادادن و در صورت تکرار تاخیر، همان جلسه غییک نوبت تاخیر حضور در کلاس به صورت تذکر 

 گردد.می

 نمره کسر خواهد شد. 25/0در ازای هر غیبت مجاز 

 در صورت غیبت بیش از حد مجاز، مطابق مقررات آموزشی برخورد خواهد شد.
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 1401-1402نیمسال اول  بهداشت مواد غذاییبندی ارائه برنامه درس جدول زمان

 مدرس عنوان ساعت تاریخ ردیف

آمادگی لازم 

دانشجویان قبل از 

 شروع کلاس

1 07/09/1401 14-16 
اصول نگهداری سالم و بهداشتی 

 مواد غذایی
 دکتر سالاری مقدم

تعیین رفتار ورودی 

و میزان آشنایی 

 دانشجویان با درس

2 14/09/1401 14-16 
های سنتی نگهداری مواد روش

 غذایی
" 

مطالعه مطالب بر 

 اساس منابع

 " " مواد افزودنی و قوانین مربوط به آن 14-16 21/09/1401 3
 " " های مواد مختلف غذاییمسمومیت 14-16 28/09/1401 4

 " " بهداشت شیر 14-16 05/10/1401 5

 " " بهداشت گوشت 14-16 12/10/1401 6

 - - امتحان پایان ترم   7
 


